COLEGIO SAN CARLOS

Sl o
. BOLETIN oo

o) 2024
Oficina de Apoyo y Formacion a la Familia

ECONOMIA FAMILIAR
CONSEJOS PARA UNA GESTION FINANCIERA EFECTIVA EN EL HOGAR

Economia familiar o doméstica es un plan creado para
ayudar a organizar la vida econdmica de la familia y
evitar gastos innecesarios.

Una adecuada administracion de la economia doméstica
permite satisfacer las necesidades bdsicas y tener la
posibilidad de ahorrar para cumplir objetivos a futuro.

ﬁﬁ‘ Realizar seguimiento periédicamente a los gastos e
ingresos permite programar planes familiares.

CLAVES PARA GESTIONAR LA ECONOMIA DEL HOGAR

4

Haga un presupuesto inicial de lo Ahorre: Tener una reserva de dinero
que gasta en un mes, por es una ventaja para atender

/5] categorias: comida,  servicios, eventos inesperados. Revise  su
arriendo, educacién, transporte, ) presupuesto, siempre hay
celular, entretenimiento, extras. oportunidades de ahorro.

. Sea  honesto  sobre las Fije metas familiares a largo plazo
necesidades’ y los ‘deseos. para proyectarse: viajar, comprar
Identifique y elimine “gastos vivienda, carro, universidad, etc.
hormiga”.

Priorice el pago de las deudas.
Elabore un calendario de pagos de
sus obligaciones, evite
sobreendeudarse y pagar costos
adicionales como intereses.

Educaciéon financiera: aprenda
INVEST IN 2. .q
YOURSELF COhCGptOS basicos como
planificacién de ingresos, gastos,
ahorro, inversion y
endeudamiento.

Sabias que...

La causa mas comun de los problemas financieros es gastar mas de lo que se gana.

https://www.lasalle.edu.co/Noticias/UnisalleNoticias/uls/Recomendaciones-para-una-economia-familiar-
saludable

https://www.ilo.org/sites/default/files/wecmsp5/groups/public/@ed_emp/documents/instructionalmaterial/wecms

_765804.pdf

https://blog.nu.com.co/12-tips-de-economia-domestica/

== REGLA DE SAN BENITO - PRUDENCIA
448 Hijo mio, si haces tuyas mis palabras y atesoras mis mandamientos; si tu oido
inclinas hacia la sabiduria y de corazén te entregas a la inteligencia; si la
_ llamas y pides entendimiento; si la buscas como a la plata, como a un tesoro
’nﬂ]’ﬂ I‘} I’Hi-\T' esconglio!o, entonges comprgnderés el temor del Sefior y hallards el
: conocimiento de Dios. (Proverbios 2, 1-5)
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https://www.bienestarcolsanitas.com/articulo/habitos-y-rutinas-la-clave-para-criar-ninos-seguros
https://www.ilo.org/sites/default/files/wcmsp5/groups/public/@ed_emp/documents/instructionalmaterial/wcms_765804.pdf
https://www.ilo.org/sites/default/files/wcmsp5/groups/public/@ed_emp/documents/instructionalmaterial/wcms_765804.pdf

