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Oficina de Apoyo y Formacion a la Familia

La importancia de la educacion temprana: el papel de la familia, la escuela 'y
la comunidad

La educacién de los nifios empieza en casa.
En la primera infancia (0-5 afos), los nifos
adquieren los primeros conocimientos, forjan
valores, principios y normas, y establecen las
bases para su desarrollo socio emocional.

La familia como base de la sociedad cumple
un papel fundamental en la educacién de los
hijos, que se va complementando con el
aprendizaje que se adquiere en el colegio.

-

Archivo general CSC
Los nifos aprenden a trabajar duro, la
excelencia requiere de esfuerzo y dedicacion.
La creacién de hdbitos en la casa refuerza el
aprendizaje.

Recomendaciones para crear habitos:

Los padres de familia y los cuidadores son los
primeros modelos a seguir de los nifios. En la
familia se inculcan valores como el respeto, la
honestidad, la solidaridad y la
responsabilidad.

Cuando las familias, las escuelas y la
comunidad trabajan juntas para apoyar el
proceso educativo, los ninos obtienen mejores
resultados.

En la etapa preescolar y escolar se refuerzan
los hdbitos y disciplina para que los nifios
adquieran habilidades y competencias
ciudadanas.

En el Colegio San Carlos los nifos adquieren
hdbitos y disciplina desde Transicién: Hacer
fila, seguir instrucciones, hacer tareas,
cumplir horarios, comer saludablemente.

La constancia forma el cardcter de nuestros
estudiantes. Por eso, nuestros alumnos
siempre tienen los mejores resultados.

1. Establecer rutinas diarias, semanales, mensuales. Utilizar el cronograma escolar.
2. Organizar horarios desde que los nifos llegan del colegio:

Merienda-comida.
Descanso.

Tareas: es importante que los nifnos tengan acompanamiento de alguno de los padres

o de un buen cuidador.
Actividades en familia.
Hora de dormir.

https://sedl.org/connections/resources/evidence.pdf

habitos-y-rutinas-la-clave-

https://www.bienestarcolsanitas.com/articulo

para-criar-ninos-seguros

| REGLA DE SAN BENITO - ORA ET LABORA
El trabajo nos ayuda a conservar la mente sana.
“La ociosidad es la enemiga del alma”, escribe San Benito, que ordenaba
mandaba a los monjes dividir su tiempo entre el trabajo, la lectura y la oracion,
de forma tal que desarrollaran un equilibrio entre cuerpo, mente y aima.
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